
             

Nicole Ming
Mit meinen medialen und intuitiven 
Gaben begleite ich Menschen auf dem 
Weg ins Neue. In meinen Meditations-
abenden, Einzelsessions, dem Pod-
cast und meinen sonstigen Kreationen 
geht es darum, das Neue zu leben. Du 
brauchst diesen Weg nicht alleine zu 
gehen. Unser Kreis trägt. Unser Kreis 
hält. Unser Kreis eint und stärkt.

„Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne, der uns beschützt und der 
uns hilft, zu leben“ - die Worte von Hermann Hesse fangen ein, worum es 
nun, zu Beginn des Jahres 2026, geht: Vertrauen. Zauber. Innehalten.
Dem Ruf Deines Lebens lauschen. Was ruft Dich? Wohin? Mit wem? Was 
in Dir regt sich und möchte gehört und in einem nächsten Schritt viel-
leicht auch gelebt werden?

In unserem Kreis widmen wir uns dem Neuen - Deinem neuen Jahr.
Nicht mit spirituellem Druck und Hetze, sondern mit still werden und 
lauschen - die leisen Töne vernehmen, auf die sanften Regungen in Dir 
achten, entspannen und sein. 

In unserem Kreis, der erstmals unter Tag stattfindet, erwarten Dich eine 
live gechannelte Meditation, Rituale und Reflexion zum Thema, sowie 
Austausch mit wundervollen Menschen und etwas Selbstgemachtes zum
Tee. 

Sehen wir uns im Kreis? Ich freue mich auf Dich/euch!

Anmeldung & Kosten
Der Abend kostet 79 Franken. 

Deinen Platz buchst Du direkt online:
www.itstimeforplanc.com/kreisabend

Bei Fragen bin ich da:
Tel. 079 890 77 99 
nicole@itstimeforplanc.com

Ort
Wir praktizieren im wunderschönen 
Raum des Pfadiheims St. Martin 
(Oberstr. 299, 9014 St. Gallen). Park-
plätze direkt vor dem Haus. Anreise mit 
den ÖV: Bushaltestelle „Schlössli“ (Bus 
Nr. 8 und teilweise auch Nr. 2 ab HB). 

Alles auf Anfang -
Life is calling you.

Nächste Kreisabende in St. Gallen:
So, 11.1.26 (11-13 Uhr) | Fr, 20.2.26 | Fr, 20.3.26 | Fr, 1.5.26 | Fr, 29.5.26 | Fr, 26.6.26 - jeweils 20-22 Uhr

intuitiver
Kreisabend
SO, 11. JANUAR 2026

11:00 - 13:00 UHR

Pfadiheim St. Martin
St. Gallen
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